
Śledź Costway
Jeśli potrzebujesz pomocy skontaktuj się z naszym przyjaznym działem 
obsługi klienta.
Ewentualne braki elementów zostaną uzupełnione najszybciej jak to możliwe!

INSTRUKCJA OBSŁUGI
Trampolina fitness

TW10009
NINIEJSZA INSTRUKCJA ZAWIERA ISTOTNE INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA. PROSIMY O ZAPOZNANIE SIĘ Z NIĄ I ZACHOWANIE JEJ DO WGLĄDU W PRZYSZŁOŚCI.

W razie kłopotów skontaktuj się z nami!
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Przeczytaj uważnie wszystkie instrukcje i zachowaj je na przyszłość.
Uwaga!

Uwaga: Produkt wyłącznie do użytku domowego
Uwaga: Produkt nie jest odpowiedni dla dzieci poniżej 3 lat
Niebezpieczeństwo: Trzymaj wszystkie małe części i opakowania tego produktu z dala od 
niemowląt i dzieci - w przeciwnym razie mogą stwarzać ryzyko zadławienia.
Niebezpieczeństwo: Brak mocowania może spowodować ryzyko przewrócenia lub upadku.

Ogólne ostrzeżenia:

      Produkt musi być złożony i używany pod nadzorem osoby dorosłej.

      Przeczytaj uważnie każdy krok i postępuj we właściwej kolejności.

      Usuń opakowanie i upewnij się, że zestaw zawiera wszystkie części i elementy montażowe.

      Upewnij się, że wszystkie części są poprawnie połączone, nieprawidłowa instalacja może 

prowadzić do wypadku.

      Zalecamy, aby w miarę możliwości wszystkie elementy były montowane w pobliżu miejsca, w 

którym będą używane, aby uniknąć niepotrzebnego przenoszenia produktu po złożeniu.

      Zapewnij bezpieczną przestrzeń roboczą podczas montażu i upewnij się, że produkt znajduje 

się na płaskiej i stabilnej powierzchni.

      Należy regularnie sprawdzać i konserwować najważniejsze części produktu takie jak 

mocowania czy zakotwiczenie do podłoża.

Skontaktuj się z nami!
Nie zwracaj tego produktu.

Jeśli potrzebujesz pomocy, skontaktuj się z naszym przyjaznym działem obsługi klienta.

Zanim Zaczniesz

E-mail

PL: sklep@costway.pl
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Lista części

Nr  Ilość  

1  1 

2  1 

3 32 

4  1 

5  6 

6  6 

7  5 

8  1 

8

1

2

3

5

4

6

7

Nazwa

Rama

Mata 

Sprężyna

Ochronna osłona

Nóżka

Osłonka

Poręcz

Torba transportowa
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Przed montażem

 Instrukcja montażu

KROK 1

                 UWAGA!

2

Sprawdź wszystkie sprężyny PRZED montażem. Jeśli jakakolwiek sprężyna jest uszkodzona 
lub niezamocowana, wykonaj poniższe czynności, aby założyć lub wymienić sprężynę.
A. Znajdź otwarty koniec SPRĘŻYNY (# 3) i zaczep ten koniec w otworze w szynie.
B. Przekręć SPRĘŻYNĘ (# 3) w stronę wnętrza trampoliny.
C. Przymocuj metalową pętlę do MATY (# 2), do haczyka sprężyny.

1. Trzymaj dzieci z dala od trampoliny podczas montażu.
2. Trzymaj palce z dala od końców szyn w obszarze zawiasów, podczas rozkładania trampo-
liny. SZYNY mogą odskoczyć z powrotem do pozycji złożonej, jeśli zostaną zwolnione, 
zanim zatrzasną się na miejscu. Przytrzaśnięcie palców między końcami szyn może 
spowodować poważne obrażenia. Montaż i demontaż muszą być wykonywane przez dwie 
osoby, aby zminimalizować ryzyko obrażeń.

Połóż składaną trampolinę na podłodze we wciąż złożonej pozycji. Wypchnij końce, aby 
trampolina utworzyła półkole.

Otwarty 
koniec
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KROK 2

KROK 3

SWORZEŃ 
WSPORNIKA

SWORZEŃ 
WSPORNIKA

A

B

C

D

Złącze gwintowane

Pręt

Wspornik

Obie osoby niech naciskają szyny C i D, otwartymi dłońmi i wyprostowanymi palcami, niech 
popychają szyny A i B w dół, aż dotkną ziemi. Upewnij się, że wszystkie połączenia są 
zablokowane na swoim miejscu.

Usuń sworzeń wspornika z obu końców trampoliny i odłóż je na bok.
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KROK 4

KROK 5

OSTRZEŻENIE:

SWORZEŃ 
WSPORNIKA

SWORZEŃ 
WSPORNIKA

Włóż sworzeń z powrotem do wspornika, aby zapobiec zrywaniu się szyn, gdy położysz 
trampolinę na płasko.

Zdejmij zaślepkę z gwintowanego złącza i nasuń wyściółkę ochronną (# 4) na rozłożoną 
ramę. Upewnij się, że otwory na spodniej stronie wyściółki znajdują się dokładnie nad 
gwintowanym łącznikiem nóg. Upewnij się, że wsporniki uchwytów są widoczne.

 sworzeń wspornika

 sworzeń wspornika

Przed użyciem trampoliny należy 
bezpiecznie przymocować 
podkładkę ochronną do ramy. 
Musi być właściwie ustawiona.
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Odwróć ramę do góry nogami. Przykręć sześć stóp do gwintowanych łączników na spodzie 
ramy. Odwróć trampolinę i postaw ją na nóżkach.

KROK 6

KROK 7

KROK 8

 Gumowe nóżki

Usuń gumowe „nóżki” ze spodu 2 nóg, następnie umieść rurkę A na każdej nodze; następnie załóż gumowe 
nóżki.

Podłącz rurkę D do górnej części obu rur C. Użyj sprężynowego przycisku, aby zabezpieczyć C i D. 
Zakończono montaż górnej części trampoliny.
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Obniż zespół górny do obu rur A, aż dolny otwór w zespole górnym zrówna się z otworem na 
górze każdej rury A. Być może trzeba będzie obrócić każdą rurkę A, aby dopasować montaż 
górnej części. Zabezpiecz za pomocą pokrętła E.

KROK 9

KROK 10

Przymocuj pokrętło B do spodu obu rur A.
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KROK 11

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA

4 otwory regulacyjne

      

4 otwory regulacyjne

      

Aby zmienić wysokość poręczy, zdejmij pokrętło E, przesuń górną część na żądaną 
wysokość, a następnie przykręć pokrętło E z powrotem na miejsce. Dostępne są 4 różne 
ustawienia wysokości poręczy.

Sprawdź trampolinę przed każdym użyciem i wymień wszelkie zużyte, uszkodzone lub 
brakujące części. Następujące okoliczności, mogą stanowić potencjalne zagrożenie:
1. Brak, niewłaściwie umiejscowione lub źle zamocowane obramowanie ramy.
2. Przebicia, strzępienia, rozdarcia lub dziury w macie lub wyściółce ramy.
3. Uszkodzenie szwów lub tkaniny maty lub wyściółki ramy.
4. Wygięta lub złamana rama.
5. Ostre występy na ramie układu zawieszenia.
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